
《介護等に関する相談》 

●家族の介護のことで相談

したい･･･ 

●介護予防に取り組み、今

の健康を維持したい。 

《さまざまな相談事》 

●近所の一人暮らしの高齢 

  者が心配･･･ 

●家に閉じこもりがち･･･ 

  何とかしたい！ 

《権利を守ること》 

●財産管理に自身がなくな

った･･･ 

●近所に虐待にあっている

ような人がいる･･･ 

 

 

～高齢者に関する総合相談窓口～ 

倉敷市玉島中部高齢者支援センター 

倉敷市の委託を受けて 玉島小学校区・柏島小学校区 を担当しています。 

 

 

  

 

 

 

 

主任介護支援専門員、社会福祉士、保健師など 

専門職のスタッフが無料で相談にのります！ 

 

 

   

地域でいつまでも安心して暮らし続けるために･･･ 

〒713-8122  

倉敷市玉島中央町１－４－８（秀明荘内） 

TEL 086-523-5322  FAX 086-523-5323 

公的サービスや社会資源を

紹介し、申請の代行等必要

な手続きの支援を行いま

す。また、介護予防などの

教室を開催します。 

 

個別に訪問させていただ

き、関係者と協力しながら

見守りや支援を続けていき

ます。また、サロン等の紹

介を行います。 

財産管理の支援等を行う成

年後見制度などの紹介を行

います。また、事実を確認

し、関係者と連携しながら

支援を行います。 

お電話での相談だ

けでなく、ご自宅

に訪問することも

可能です。 

 

一人で悩んでいま

せんか？ 

お気軽にご相談下

さい。 

 


